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Comité départemental
d'éducation pour la santé

SEINE-SAINT-DENIS

Le CODES 93

» Le CODES 93 (association loi 1901) a pour objectif de développer
I'éducation pour la santé en Seine-Saint-Denis. Il est membre de la
Fédération Nationale des comités d’Education pour la Santé et rog ram me
adhére a la charte des comités d’éducation pour la santé.

Nos principes pédagogiques :

» suivre une démarche pédagogique analogue a celle que l'on
recommande aux professionnels d'adopter vis-a-vis de la
population avec laquelle ils travaillent. Le modéle éducatif mis en
ceuvre par les acteurs de I'éducation pour la santé sera en effet
élaboré sur le modéle de la formation qu’ils auront regue.

» mettre en ceuvre un processus de formation a trois niveaux qu'il
importe d’articuler et de rendre cohérents : une réflexion sur les
valeurs qui le fondent (niveau éthique), son étayage scientifique
(niveau théorique) et son utilité pratique dans le cadre d’'une mise
en action de ce qui a été acquis (niveau méthodologique).

Nos principes éthiques :

» valoriser les participants
» favoriser la liberté d’expression et I'échange
» stimuler la réflexion des participants

Formation gratuite
de trois jours :

28, 29 et 30 avril 2009

Comité Départemental d’Education pour la Santé en S eine-Saint-Denis
74 rue Marcel Cachin, 93017 BOBIGNY Cedex. Tél./Fax : 01-48-38-77-01
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Le CODES 93 propose une formation gratuite de trois jours a destination de
personnes développant ou souhaitant mettre en place des actions de
prévention du tabagisme féminin.

Obijectifs :

» Actualiser et développer les connaissances des participants relatives, au
tabagisme féminin, a la dépendance et a l'aide au sevrage, sur les
techniques d’animation et outils pédagogiques spécifiques a la prévention
du tabagisme.

» Initier une réflexion sur le réle du professionnel dans le cadre de la
prévention du tabagisme féminin.

» Augmenter la capacité de mise en place des programmes de prévention
dans les différentes structures.

Dates — Horaires - Lieu ;

» 3jours les 28, 29 et 30 avril 2009
» 9h00 - 12h30/ 13h30 — 17h00
» UFR de médecine — 74, rue Marcel Cachin — 93017 BOBIGNY

Inscription

» Chague session est limitée a 15 personnes

» Bulletin d’inscription en annexe, téléchargeable sur :
» http://lwww.codes93.org

» Cette formation est gratuite

Contact :

» Lénaig COQUIN au 01.48.38.73.97

Acces

» Métro ligne 7 — arrét « Fort d’Aubervilliers » puis bus 134 ou 234 — arrét
« les Courtillieres » ou tramway — arrét « Hopital Avicenne

Université Paris 13 — UFR de santé, Médecine et biologie Humaine

74, rue Marcel Cachin — 93017 BOBIGNY

Tellfax : 01.48.38.77.01

Mél : codes93@codes93.org
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