
22 mai 2006

Université Paris 13
UFR de Santé, Médecine

et Biologie Humaine
Amphithéâtre Maimonide

Invitation 

Comité Pluridisciplinaire de Prévention du 
Tabagisme en Entreprise en Seine-Saint-Denis

La prévention 
du tabagisme 
en entreprise

Cette formation, proposée par le 
Comité Pluridisciplinaire de Préven-
tion du Tabagisme en Entreprise en 
Seine-Saint-Denis, est réalisée dans 
le cadre du Plan Cancer 2003-2007 
en articulation avec le Plan Santé au 
Travail 2005-2009.

L’UFR Santé, Médecine et Biologie 
Humaine de l’Université Paris XIII 
est partenaire de cette formation.
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L’implication des services 
de santé au travail

Le Comité Pluridisciplinaire réunit un certain 
nombre d’acteurs de la prévention du tabagisme 
en entreprise du département :

   Metranep
   Caisse Primaire d’Assurance Maladie de Seine-
   Saint-Denis - Centre d’Examens de Santé  
   Caisse Régionale d’Assurance Maladie d’Ile-
   de-France - Education pour la Santé
   Office Français de prévention du Tabagisme
   Ligue contre le Cancer
   Comité Départemental d’Education pour la 
   Santé en Seine-Saint-Denis

Ce comité s’est donné, dans un premier temps, 
pour objectif de faciliter la mise en oeuvre des 
programmes de prévention du tabagisme en 
entreprise par les services de la médecine du 
travail :

   En améliorant l’accès à l’information sur les 
méthodes et recommandations en matière d’arrêt 
du tabagisme

   En facilitant le repérage des acteurs et des 
programmes de prévention du tabagisme en 
entreprise. Comité Pluridisciplinaire de Prévention du 

Tabagisme en Entreprise en Seine-Saint-Denis

Formation 



Objectifs

Dates et horaires

Lundi 22 mai 2006 de 8h30 à 17h00

Coût

Gratuit. Le repas est offert, sous réserve d’une 
inscription avant le 10 mai 2006.

Lieu

Université Paris 13 
UFR de Santé, Médecine et Biologie Humaine
Amphithéâtre Maimonide
74 rue Marcel Cachin 93000 Bobigny

Accès :
Métro Ligne 7 – arrêt « Fort d’Aubervilliers »
puis bus 134 ou 234 – arrêt « Les Courtillières »
ou Tramway arrêt « Avicenne »

Bulletin d’inscription  

La prévention du tabagisme en entreprise. 
L’implication des services de santé au travail

22 mai 2006 de 8h30 à 17h
Les demandes d’inscription faites avant le 10 

mai 2006 seront traitées en priorité.
Nom :

Prénom :

Fonction :

Entreprise :

Adresse :

Tél. :

Fax :

Mél. :

Coût : Gratuit. Le repas est fourni.

A                                           Le

Signature - Cachet

A retourner au :
CODES 93
Université Paris 13 
UFR de Santé, Médecine et Biologie Humaine
74 rue Marcel Cachin 93017 Bobigny cedex
Tél./Fax : 01 48 38 77 01
Mél. : codes93@hotmail.com 

Publics cibles

Services de santé au travail

- Mettre à jour les connaissances des person-
nels des services de santé au travail
- Aider les services de santé au travail dans leur 
soutien aux démarches d’arrêt

Programme de la formation

Les intervenants

Dr A. BORGNE, médecin tabacologue, OFT
Dr J. VISIER, médecin tabacologue, CPAM 93
Dr E. PHAN CHAN THE, médecin du travail 
- METRANEP
Mme M.-C. ASTRI, Inspecteur du travail en 
Seine-Saint-Denis
Modérateur : CODES 93

Prévention du tabagisme en entreprise : information - soutien – prévention

8h30 :   Accueil des participants

9h00 :   Introduction, Pr B. DAUTZENBERG,
             PU-PH de pneumologie (AP-HP)

9H15 :  Le tabagisme passif et ses risques

9h45 :   Le tabagisme et la loi au travail

10h15 : Pause

10h30 : Addiction et dépendance : rappels  
              théoriques

11h00 : Les méfaits du tabagisme et les bénéfi-  
              ces de l’arrêt

12h00 : Le cycle du fumeur

12h30 : Pause déjeuner sur place

13h30 : Le conseil minimal du médecin

14h15 : Ateliers outils de prévention
  - Le CO tester
 - Jeu de rôle : comment parler de l’arrêt  
              du tabac ?

15h30 : Pause

15h45 : Les méthodes d’arrêt

17h00 : Fin

Contact

Laurent BAUER - CODES 93
Tél. : 01 48 38 77 01 - Mél. : codes93@hotmail.com 




