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La 20ème journée Mondiale contre le Sida

La 20ème journée Mondiale contre le Sida se tien-
dra le 1er décembre prochain. Le thème retenu 
cette année,  après celui de la responsabilité l’an-
née dernière, est le leadership, sous le slogan « 
Stop SIDA. Tenez la promesse. » Selon le site de 
la campagne mondiale contre le sida (http://www.
worldaidscampaign.info) « le thème du leadership a 
été choisi pour critiquer et défier les dirigeants qui 
ne tiennent pas leurs promesses sur le sida, pour 
célébrer ceux qui font preuve d’initiative et qui vont 
de l’avant dans la lutte, et pour encourager et inspi-
rer, partout dans le monde, les futurs leaders. »

A cette occasion, et pour vous aider à préparer vos 
actions, nous avons souhaité consacrer notre let-
tre à la prévention du Sida en Seine-Saint-Denis. 
Ainsi, vous trouverez dans les pages suivantes :

• la présentation de partenaires et de leurs actions ;
• la présentation d’outils de prévention ;
• des informations pour les professionnels du dé-
partement.

ACTUALITÉS

En préalable, nous tenions à souligner quelques 
chiffres, pour rappeler à quel point l’épidémie de 
VIH reste aiguë, notamment en Seine-Saint-Denis.

A ce jour, plus de 25 millions de personnes dans le 
monde ont succombé au sida, tandis que le VIH en 
infectait 4,3 millions de plus en 2006.
En France, le nombre de personnes vivantes at-
teintes de sida au 31 décembre 2003 est estimé à 
24 298. Selon les données de l’OMS, pour l’année 
2001, la France se situe au 4ème rang des pays 
d’Europe de l’ouest les plus touchés par le sida, 
avec un taux d’incidence de la maladie de 2,7 cas 
pour 100 000 habitants. 

Le tableau de bord de l’ORS pour la Seine-Saint-
Denis (http://www.seine-saint-denis.fr/IMG/pdf/
ORS.pdf) indique qu’après Paris, le département 
de Seine-Saint-Denis est le plus touché de l’Île-de-
France, avec 244 cas diagnostiqués pour 100 000 
habitants depuis le début de l’épidémie jusqu’au 
31 décembre 2003.

Parmi les plus touchés, les femmes et les jeunes 

Le document souligne que parmi les personnes 
touchées par le sida depuis le début de l’épidémie, 
la proportion de femmes (23%) est plus impor-
tante en Seine-Saint-Denis que celle observée en 
Ile-de-France (17%). Les femmes sont plus repré-
sentées que les hommes aux âges jeunes : 30% 
des femmes atteintes ont moins de 30 ans contre 
22% des hommes, à l’inverse, 32% des hommes 
ont 40 ans ou plus, contre 25% des femmes. Par 
ailleurs, 42,6% des cas masculins ont entre 25 et 
34 ans en Seine-Saint-Denis, contre 37,8% en Ile-
de-France.

L’appel au leadership :
http://www.worldaidscampaign.info/cd_rom_
2007/fr/wad_theme.html
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MISSION BANLIEUE  
DE MEDECINS DU MONDE 

Elle s’est installée à St Denis en mai 2004 où elle 
a ouvert entre autre un centre d’accueil de soins 
et d’orientation ouvert au public n’ayant aucune 
couverture médicale. Ce centre reçoit essentiel-
lement des personnes en situation administrative 
et sociale précaire majoritairement venu d’Europe 

ACTIONS

de l’est, puis d’Afrique subsaharienne et du 
Maghreb.

Les accueillants et médecins bénévoles re-
çoivent tous les jours des patients malades, 
ou en demande d’une Aide Médicale Etat 
pour leur offrir des soins, une aide pour l’accès à une 
couverture médicale, ou un entretien de prévention.

En effet depuis le 2 avril, la mission a mis en place 
des consultations de prévention sur le VIH  et les 
hépatites assurées par des infirmiers bénévoles. 
Ces derniers présents tous les jours, proposent 
aux patients francophones de passage au centre 
un entretien d’information et de conseil sur ces ma-
ladies. A l’issu de cet entretien et selon le désir du 
patient, il pourra être orienté pour un dépistage soit 
vers les centres de dépistage anonyme et gratuit, 
soit vers le laboratoire de la CRAMIF avec lequel 
Médecins du Monde a un partenariat.
D’autre part, les messages de prévention sont par-
tout au centre : des plaquettes en différentes lan-
gues sont disponibles en salle d’attente ainsi que 

des préservatifs et du gel lubrifiant.
En 6 mois, la dynamique équipe d’infirmiers a réa-
lisé 251 entretiens. Les prévalences qui résultent 
des analyses faites par la CRAMIF à l’issu de ces 
entretiens confirment s’il était besoin la nécessité 
de développer la prévention auprès des publics de 
migrants venus de pays à forte prévalence. Ainsi 
5% des personnes orientées (et non testées) vers 
le laboratoire étaient atteintes de l’hépatite C, 2.6% 

du VIH et 7.8% porteuses de l’hépatite B. 
Ces taux déjà élevés sont un peu sous esti-
més car une partie des personnes orientées 
n’ont pas été au laboratoire faire le test.

Au regard de l’importance de ces résultats, l’équipe 
de prévention souhaite développer peu à peu ses 
actions en direction des personnes non francopho-
nes venues au centre. D’autre part, après plusieurs 
années de discussion le partenariat entre MdM et 
le Conseil Général 93 va se renforcer par la mise 
à disposition par le CG93 d’une vacation d’un 
CDAG tous les lundis dans le centre de Médecins 
du Monde. Ce partenariat permettra au conseil gé-
néral d’aller au plus près des populations vulnéra-
bles, et à ces populations d’accéder à un dépistage 
plus facilement dans un lieu qu’ils connaissent et 
en qui ils ont confiance.

Jalila BOUZID – Coordinatrice de la Mission 
Banlieue – Médecins du Monde à Saint-Denis
http://www.medecinsdumonde.org

KIOSQUE INFO SIDA

Le Kiosque Infos Sida est une associa-
tion de prévention et de lutte contre le 
sida et la toxicomanie, un lieu d’écoute 
et d’orientation ouvert à toutes et tous, 
particuliers et professionnels, quelque soit 
le questionnement, l’âge ou l’orientation sexuelle. 
On y trouve une documentation complète, des 
centaines de brochures et publications gratui-
tes, en libre accès, concernant le VIH/Sida, les hé-
patites, les drogues et dépendances, les lieux de 
santé et de soutien psycho-social.
Le Kiosque propose par ailleurs des entretiens 
confidentiels et gratuits, sur rendez-vous, avec un 
psychologue ou un sexologue, pour tous les problè-
mes liés à la séropositivité au VIH. Il est également 
possible de s’inscrire à l’un de nos trois groupes 
de parole :
- Annonce de séropositivité au VIH (2e et 4e 
mercredi de chaque mois, de 20h à 22h) ;

- Sérodifférence au sein du couple  (2e et 
4e jeudi de chaque mois, de 20h à 22h) ;
 - Homosexuel(le)s séronégatif(ve)s : vi-
vre sa sexualité dans le contexte de l’épi-
démie du VIH (1er  et 3e mardi de chaque 
mois, de 20h à 22h).

Ces groupes, anonymes et gratuits, sont ouverts à 
tous,  femmes et hommes, seul(e)s ou en couple, 
désireux de partager leurs expériences, quelque 
soit leur statut sérologique.

Sur le terrain, des professionnels formés aux ques-
tions de santé vont à la rencontre des jeunes, des 
étudiants et du public LGBT (Lesbian Gay Bi Trans) 
afin d’informer, prévenir et amener les personnes à 
réfléchir sur les risques liées à leurs propres com-
portements,  dans les domaines de la sexualité, la 
consommation de drogues ou autres dépendances 
: 
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Films réalisés par Fanta Régina NACRO

Cinéaste engagée de la jeune génération africaine, 
Fanta Régina Nacro originaire du Burkina est titu-
laire d’une licence des sciences et techniques de 
l’audiovisuel et d’une maîtrise d’études cinémato-
graphiques et audiovisuelles.
 
Vivre positivement  2003 – Documentaire, 42 mn
En Afrique de l’Ouest, le drame de se savoir séro-
positif ou malade du sida est indescriptible. Nom-
breux sont ceux qui se sont vus rejetés, chassés de 
la famille ou cachés aux yeux des voisins, etc. Et 
pourtant au Mali, en Côte d’ivoire et au Burkina, des 
personnes ayant le virus du sida, vivent positive-
ment avec eux-mêmes et avec les autres, car quand 
on est infecté par le virus du sida, la vie continue, 
l’amour, le désir de l’enfant, la sexualité aussi.
Fanta Régina Nacro aborde les problèmes liés au 
sida à travers des témoignages de personnes séro-
positives et des personnes en contact avec elles.
Elle signe un émouvant manifeste contre le rejet et 
pour l’affirmation de soi.

Le Truc de Konaté  1998 – Fiction, 33 mn
Diénéba quitte la ville où elle a passé quelques 
jours. Son cousin, Salif, lui fait ses adieux et lui don-
ne des cadeaux pour la famille au village: des noix 
de cola, des pagnes et des préservatifs, etc.
Ce film traite de la prévention du sida, et répond 
aux idées reçues concernant le préservatif. 
Fanta Régina Nacro, par le truc de Konaté, a peint, 
à travers un couple, la dure réalité des préjugés qui 
ralentissent la lutte contre le sida.

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

D’autres documents de prévention

Groupes de paroles maghrébins - CD audio
Discussions libres d’hommes et de femmes vivant 
en France sur les préservatifs, le dialogue sur la 
sexualité, la place des personnes atteintes, le test 
de dépistage, etc.

Les aventures de Moussa le Taximan - Vidéo
7 sketchs de 4 mn 25 chacun, qui permettent 
d’aborder différents thèmes concernant le sida et 
la sexualité en général : le multipartenariat, le test 
de dépistage, la solidarité avec les personnes at-
teintes, le préservatif, l’éducation sexuelle, la gros-
sesse, etc. Elle a été conçue pour les personnes 
originaires d’Afrique sub-saharienne.

15 femmes contre le sida - DVD
15 femmes célèbres, originaires d’Afrique ou des 
départements français d’Amérique, se mobilisent 
pour promouvoir le préservatif, inciter au dépistage 
et soutenir les personnes atteintes par le virus du 
sida.

Prévention « dépendances » en milieu scolaire, 
interventions sur les lieux communautaires gays 
(lieux festifs et de consommation sexuelle),  inter-
ventions sur les lieux fréquentés par les étu-
diants, événementiels (Solidays, Salon de l’Etu-
diant, Paris-Plage, etc.). 

Le Kiosque propose également des formations à 
la carte, destinées aux associations, aux structures 
universitaires ou encore aux organismes de méde-
cine préventive, afin de les aider dans la mise en 
place de projets de prévention sur le VIH/sida et 
les IST.

Tél : 01 44 78 00 00
www.lekiosque.org  

Livre « Les populations africaines d’Ile-de-Fran-
ce face au VIH/Sida », éditions INPES

Cet ouvrage de la collection « Études Santé » de 
l’INPES expose les résultats d’une enquête réali-
sée à partir d’une méthodologie originale auprès de 
1874 personnes originaires d’Afrique subsaharienne 
et vivant en Ile-de-France, âgées de 18 à 49 ans. 
L’ouvrage aborde pour la première fois les connais-
sances, attitudes, croyances et comportements 
face au VIH/sida de cette population : modes de 
transmission et de protection, opinions à l’égard 

des personnes atteintes, crainte du virus et de la 
maladie et perception du risque, comportements 
de prévention et pratiques de dépistage, etc. 
Il s’adresse à toutes les personnes engagées dans 
la lutte contre le sida : acteurs de prévention, pro-
fessionnels de la santé et du social, mais aussi res-
ponsables de la mise en œuvre des politiques de 
santé publique en matière de VIH/sida.

Tous ces documents sont disponibles (en 
prêts ou diffusés gratuitement) au CODES 93 
ou auprès de l’INPES.



AGENDA

Les liens utiles
Le Kiosque Info Sida 
www.lekiosque.org 
Contact : info@lekiosque.org 
Tél. :01 44 78 00 00

Ai Aides 93 
www.aides.org 
Contact : aides93@aidesidf.com 
Tél. : 01 41 83 81 60

Arcat santé 
www.arcat-santé .org 
Contact : medical@arcat-sante.org 
Tél. :01 44 93 29 29

Le crips 
www.lecrips.net 
Contact : documentation@lecrips.net 
Tél. : 01 56 80 33 33

Actif santé 
www.actif-sante.org 
Contact : contact.information@actif-sante.org 
Tél. : 0 950 796 160

CNS
www.cns.sante.fr

ONUSIDA    
www.unaids.org/en/

Documents en ligne

Epidémiologie du VIH/Sida chez les migrants 
en France
http://invs.sante.fr/publications/2005/vih_sida_mi-
grants/vih_sida_migrants.pdf

« Lutte contre le VIH/sida et les infections 
sexuellement transmissibles en France - 10 ans 
de surveillance, 1996-2005 »
http://www.invs.sante.fr/publications/2007/
10ans_VIH

Situation VIH-sida en France (au 30 juin 2006)
http://www.invs.sante.fr/publications/2007/
vih_sida_donnees_30062006/sida_vih_france_
30062006.pdf

Actes des 2èmes Etats généraux «Femmes et 
Sida» (Guide)
http://lekiosque.org/IMG/pdf/actes2emeetatsgene
rauxfemmesetsida.pdf

Lettre d’information départementale réalisée dans le cadre du Pôle de compétences du Schéma  
Régional d’Éducation pour la Santé en Ile-de-France (SREPS).

Lettre électronique envoyée sur demande par e-mail
Responsable éditorial : Pr Antoine Lazarus - Date de publication : 11/2007
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La rubrique « Courrier des Lecteurs » attend votre participation et vos réactions sur les thèmes abordés par la 
Lettre. Envoyez nous vos commentaires au courriel codes93@codes93.org !

N’hésitez pas à nous communiquer vos expériences. Cette Lettre a pour objectif d’être un outil d’information et 
de communication co-construit avec les acteurs du département de la Seine-Saint-Denis. Merci.

Colloque Femmes et VIH, 20 ans après
30 novembre et 1er décembre 2007
http://www.planning-familial.org/colloque/

 
Le pré-programme en ligne :
http://www.planning-familial.
org/colloque/programme.html

Réunion VIH & qualité de vie
Jeudi 15 novembre 2007 à 19h au Kiosque Info 
Sida sur le thème de « la coinfection VIH-Hépa-
tites » avec le Docteur Gilles Tordjman (Hôpital 
Robert Ballanger Aulnay Sous Bois).
Contact : J. Kouamé-Solczynski au 01 43 67 20 60

Attention : L’ouverture de l’appel à projet du GRSP est annoncée pour 
la fin novembre. Consulter le site du GRSP IDF : www.grsp-idf.org


