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INVITATION

Cette formation, proposée par le  
CODES 93, est soutenue par la Mis-
sion Interministérielle de Lutte contre 
les Drogues et les Toxicomanies.

L’UFR Santé, Médecine et Biologie 
Humaine de l’Université Paris XIII est 
partenaire de cette formation.

CODES 93
Le CODES 93 (association loi 1901) a pour 
objectif de développer l’éducation pour la 
santé en Seine-Saint-Denis. Il est membre de 
la Fédéra-tion Nationale des comités d’Educa-
tion pour la Santé et adhère à la charte des 
comités d’éducation pour la santé.
Ses missions sont de mettre en œuvre des 
projets d’éducation pour la santé coordonnés 
avec les partenaires institutionnels ; d’appor-
ter une aide méthodologique (conseil et appui 
méthodologique, évaluation en éducation pour 
la santé) ; de contribuer au développement 
d’une culture commune en éducation pour la 
santé ; d’être un lieu ressource en éducation 
pour la santé au niveau départemental ; d’as-
surer une activité de formation-action d’inter-
venants et de relayer les campagnes nationa-
les de l’INPES.

Contacts
Lénaïg COQUIN (01-48-38-73-97)

Accès
Métro Ligne 7 – arrêt « Fort d’Aubervilliers »
puis bus 134 ou 234 – arrêt Les Courtillières
ou Tramway arrêt Avicenne
Faculté de médecine 

Adresse 
Université Paris 13 – UFR de Santé, Méde-
cine et Biologie Humaine
74 rue Marcel Cachin 93017 Bobigny
Tél./Fax : 01 48 38 77 01
Mél. : codes93@codes93.org

Rédaction et réalisation : CODES 93 – Août 2008

2 sessions
 

18 novembre 2008
11 décembre 2008



Objectifs
Cette formation gratuite a pour objectif de 
développer des compétences relatives à la 
mise en place d’actions de prévention des 
addictions.
Spécifiquement, au cours de cette formation 
deux axes de travail seront privilégiés : 
• améliorer les pratiques des médecins du 
travail et du personnel d’encadrement sur les 
produits psycho actifs ; 
• aborder le thème des consommations de 
produits psycho-actifs sans parler des con-
sommateurs dépendants.

Public
• professionnels de la médecine préventive ;
• animateurs de prévention ;
• personnel d’encadrement ;
• tout professionnel de l’éducation, de la 
santé et du social.

Dates - Horaires - Lieu 
• deux sessions gratuites le 18 novembre et le 
11 décembre
• 9h00-12h30 / 13h30-17h00
• UFR de Médecine
• 74, rue Marcel Cachin 93017 BOBIGNY

Inscription
Chaque session est limitée à 15 personnes.
Bulletin d’inscription en annexe, téléchargea-
ble sur http://www.codes93.org.
Cette formation est gratuite.

Documentation
Une bibliographie et des outils de commu-
nication en éducation pour la santé seront 
remis aux participants.

Méthodologie d’intervention
Formation basée sur les échanges

 

Programme Bulletin d’inscription
Travail, performance 

et produits : Nouvelles stratégies au travail, 
nouvelles stratégies d’adaptation de salariés

18 novembre ou 11 décembre 2008

Nom :

Prénom :

Fonction :

Organisme :

Adresse :

Tél. :

Fax :

Mél. :

Convention :             O Oui   O Non 

Inscription pour le :   O 18/11/08  O 11/12/08

A                                 Le

Signature                     Cachet

A retourner au : 
CODES 93
Université Paris 13 – UFR de Santé, Méde-
cine et Biologie Humaine
74 rue Marcel Cachin 93017 Bobigny Cedex
Tél./Fax : 01 48 38 77 01
Mél. : codes93@codes93.org

A photocopier si besoin

9h00 : Accueil et présentation

9h15 : Drogues, activité professionnelle et vie 
privée, Mme Astrid FONTAINE, Ethnologue 
• Présentation des résultats de recherches menées 
pour l’Observatoire Français des Drogues et Toxi-
comanie et de l’ouvrage « Double vie. Les drogues 
et le travail » 
• Les usagers de drogues socialement intégrés
• Les dimensions récurrentes dans les parcours de 
vie hétérogènes : la recherche de plaisir, le dopage 
des sociabilités, l’automédication, les stratégies 
de ges-tion de l’usage, les produits comme 
condition de l’intégration, le rôle du secret et de la 
transgression dans la construction de l’identité.

10h45 : Pause

11h00 : Les transformations de l’organisation 
du travail et les consommations addictives, 
Mme Djaouida SEHILI, sociologue du travail
• Les évolutions marquantes de notre société de 
travail et des conditions de travail
• Les mutations dans les comportements des 
individus face aux consommations de produits
• Consommation de produits, comportement 
individuel ou processus social ?

12h30 Déjeuner libre

13h30-14h30 : Etude de cas sur les 
trajectoires des consommateurs de produits 
psycho-actifs, Mme Astrid FONTAINE, 
Ethnologue

14h30 : La course à la performance et la 
consomma-tion de produits psycho-actifs, M. 
Frédéric NORDMANN, chargé de prévention
• Les différentes notions : performance, 
compétition…
• Les facteurs de vulnérabilité, tous concernés ?
• La réduction des risques

17h00 : Fin


